Alarmplan / Notfallplan

Mitarbeiter erkennen und melden an:

Brand / Explosion

Unfall / Erkrankung | Austritt gefahrlicher Stoffe Meldung Uber

Umweltbeeintrachtigungen /
Gefahrdende Ereignisse im
Umfeld / Bedrohungen

Wichtige Rufnummern

Inhalt der Meldung

Ruhig und deutlich sprechen!

Feuerwehr: 112 1. Wer meldet?

Rettungsdienst: 112 2. Was ist passiert?

Arzt/Krankenhaus: 3. Wo ist es passiert?

Polizei: 110 4. Wie viele Verletzte?
5. Welche Art von Verletzungen?
Warten auf Ruckfragen!

Interne Information im Gefahrfall an:
Name Telefon Handy

Ersthelfer

Betriebsleiter

Sammelstelle fur die Belegschaft bei Betriebsalarm:

V-48
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Zutritt fur
Unbefugte
verboten

Schild - 04




Pflanzenschutzmittel-
Anwendung

Kein Zutritt
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Betriebsanweisung
gemdB § 20 GefStoffV

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Pflanzenschutz- und Schédlingsbekdampfungsmittel

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Schwere Gesundheitsschaden bei unsachgeméRer Anwendung

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Atemschutz: Halb- oder Vollmaske, Filtertyp A2P3
Handschutz: Universalschutzhandschuhe Pflanzenschutz

Augenschutz: Schutz durch Vollmaske gegeben, bei Halomaske zusétz-
lich Saureschutzbrille benutzen

Korperschutz: Standardschutzanzug Pflanzenschutz, Gummistiefel
Verhaltensregeln: Unter VerschluR aufbewahren. Schutzkleidung nach Be-
nutzung reinigen.

Darf nicht in die Hande von Kindern gelangen. Von Nahrungsmitteln, Getran-
ken und Futtermitteln fernhalten. Beschmutzte Kleidung sofort wechseln. Be-
rihrung mit Augen und Haut vermeiden. Bei der Arbeit nicht essen, trinken,
rauchen.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Léschmittel: Im konkreten Fall festlegen (ABC-Léscher vor Ort).

Auslaufen: Verschiittetes Gut mit saugfahigem Material (z.B. Chemikalienbinder) auf-
nehmen und in verschlieBbare Behdlter flllen.
Bindemittel vor Ort.

Sonstiges: Unbeteiligte warnen! Vorgesetzten informieren! Unfalltelefon: 112

ERSTE HILFE

Augenkontakt: Griindlich mind. 10 Min. mit Wasser spilen, Augenarzt aufsuchen.
Hautkontakt:  Griindlich mit Wasser spilen.

Allg. Hinweise: Bei Symptomen, die auf Einwirkung des Mittels zuriickzufiihren sind,
Arzt aufsuchen. Etikett dem Arzt vorlegen.

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Nicht in die Kanalisation gelangen lassen. FuBboden und verunreinigte Gegensténde vor-
sichtig saubern.

Leere Verpackung 3 x spilen und gut austropfen lassen

Splilwasser Spritzbriihe zugeben

Leere und unbrauchbare Verpackungen sowie verschiittete aufgenommene Stoffe an
einem sicheren gekennzeichneten Ort aufbewahren und bei der zusténdigen Entsor-
gungsstelle abgeben. Verschlilsse getrennt abliefern.

Entsorgungsweg:

Schild - 11



Firma: Betriebsanweisung Arbeitsbereich: Stand:
gemai § 14 GefStoffy
Arbeitsplatz: Tatigkeit: Yerantwortlich:
Unterschrift

Gefahrstoffbezeichnung

Dieselkrafttoff

In Dieselkraftstoff kénnen aromatische Kohlenwasserstoffe enthalten sein,
die méglicherweise Krebs erregend wirken

Gefahren fir Mensch und Umwelt

Einatmen oder Aufnahme durch die Haut kann zu Gesundheitsschaden fihren. Kann die Atemwege, Augen
reizen. Vorilbergehende Beschwerden (Schwindel, Kopfschmerzen, Ubelkeit, Konzentrationsstérungen) maglich.
Krebs erregende Wirkung der in Dieselkraftstoff enthaltenen polyzyklischen aromatischen Kohlenwasserstoffe
wird vermutet!

Kraftstoffgetrankte Putzlappen in verschlie@baren Behaltern aus nichtbrennbarem Material sammeln. Erhdhte
Entzindungsgefahr bei durchtranktem Material (zum Beispiel Kleidung, Putzlappen).

Eindringen in Boden, Gewasser und Kanalisation vermeiden!

Schutzmalnahmen und Verhaltensregeln

Yon Zindquellen fernhalten! Nicht rauchen! Keine offenen Flammen! Schlag und Reibung
vermeiden! Geeigneten Feuerldscher (Brandklasse B) bereithalten. Gefae nicht offen stehen
lassen!

Beim Ab- und Umfillen Verspritzen vermeiden! Berihrung mit Augen, Haut und Kleidung
vermeiden! Vorbeugender Hautschutz erforderlich. Produktreste von der Haut entfernen!
Nach Arbeitsende und vor jeder Pause Hande und Gesicht grindlich reinigen! Hautpfle gemittel
verwenden! Verunreinigte Kleidung wechseln! Putzlappen nicht in die Taschen der
Arbeitskleidung stecken! Beschaftigungsbeschrankungen beachten!

Augenschutz: Bei Spritzgefahr: Gestellbrille!

Handschutz: Handschuhe aus Nitril.

Beim Tragen von Schutzhandschuhen sind Baumwaollunterziehhandschuhe empfehlenswert!
Atemschutz: Gasfilter A1 (braun)

Hautschutz: Fir alle unbedeckten Kérperteile fettfreie oder fettarme Hautschutzsalbe
verwenden:

Verhalten im Gefahrfall

Zustandiger Arzt / Klinik: Unfalltelefon:

Mit saugfahigem unbrennbaren Material (zum Beispiel Kieselgur, Sand) aufnehmen und entsorgen! Yorsicht!
Rutschgefahr durch ausgelaufene Losung ! Berst- und Explosionsgefahr bei Erhitzung!

Bei Brand in der Umgebung Behalter mit Sprihwasser kihlen! Produkt ist brennbar, geeignete Laschmittel:
Kohlendioxid, Léschpulver und Wasser im Sprihstrahl {(kein Yollstrahl)! Brandbekampfung nur mit
umgebungsluftunabhangigem Atemschutzgerat und Schutzkleidung!

Zustandiger Arzt:

Unfalltelefon:

Erste Hilfe
Ersthelfer:
Bei jeder Erste-Hilfe-MaRnahme: Selbstschutz heachten und umgehend Arzt verstandigen.
Nach Augenkontakt: 10 Minuten unter flieGendem YWasser bei gespreizten Lidern spilen oder
Augenspillésung nehmen. Immer Augenarzt aufsuchen!
Nach Hautkontakt: Yerunreinigte Kleidung sofort ausziehen. Mit viel Wasser und Seife reinigen.
Keine Verdinnungs-/Losemittel!
Nach Einatmen: Frischluft! Bei Bewusstlosigkeit Atemwege freihalten (Zahnprothesen,
Erbrochenes entfernen, stabile Seitenlagerung), Atmung und Puls dberwachen. Bei Atem- oder
Herzstillstand: kinstliche Beatmung und Herzdruckmassage.
Nach Verschlucken: Kein Erbrechen ausldsen, nichts zu trinken geben. Verschlucken kann zu
Lungenschadigung fuhren. Krankenhaus!
Ersthelfer:

Sachgerechte Entsorgung

Nicht in Ausguss oder Milltonne schitten!
Zur Entsorgung sammeln in:
Produktreste:

Aufsaugmat erialienMVischticher:

Dieser Entwurf muss durch arbeitspialz- und tatigkeitsbezogene Angaben erganzt werden.
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@ Erste Hilfe &

Grundsatze

Ruhe bewahren
Unfallstelle sichern
Eigene Sicherheit beachten

Person ggf. aus dem
Gefahrenbereich retten

Auffinden einer Person

\
N

Notruf

Wo ist der Notfall?

Warten auf Fragen, zum Beispiel:
Was ist geschehen?

Wie viele Verletzte/Erkrankte?
Welche Verletzungen/Erkrankungen?

nicht
vorhanden

Bewusstsein priifen

laut ansprechen,
anfassen, riitteln

Atmung priifen

Atemwege freimachen,
Kopf nackenwdrts beugen,
Kinn anheben,
sehen/horen/fiihlen

vorhanden

AED" holen
lassen

30 x Herzdruckmassage

Hande in Brustmitte
Drucktiefe 5—6 cm
Arbeitstempo 100 — 120/min

2 x Beatmung

1slang Luft
in Mund oder
Nase einblasen

im
Wechsel
mit

Rettungsleitstelle (Notruf):

Situationsgerecht
helfen

z.B. Wunde versorgen

Ersthelfer/Ersthelferin:

Betriebssanitdter/ Betriebssanitadterin:

Erste-Hilfe-Material bei:

Erste-Hilfe-Raum:

N&chste erreichbare Arzte/Arztinnen:

Berufsgenossenschaftliche
Durchgangsarzte/Durchgangsarztinnen:

Seitenlage

t-l-
N

Notruf

Nachstgelegenes Krankenhaus:

Bewusstsein und Atmung iiberwachen

Lerne helfen — werde Ersthelfer/Ersthelferin

"

Info: www.dguv.de/fb-erstehilfe E

Meldung zur Ausbildung bei:

* Sofern verfiigbar — den Anweisungen des ,,Automatisierten Externen Defibrillators* (AED) folgen.

& DGUV Information 204-001 ,,Erste Hilfe“, Ausgabe August 2017 ¢ Herausgeber: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV), Glinkastrafe 40, 10117 Berlin, www.dguv.de




@ First aid &

Finding a person

\ +

Emergency call \

Where did it happen?
What happened?

How many casualties?
What kind of injuries?
Wait for queries!

Principles

Keep calm and quiet
Secure the accident scene
Remember your own safety

Rescue person out of the
hazard zone if necessary

no normal
breathing

Emergency
call

Check consciousness

address loudly, touch and
gently shake the person

Check respiration

clear respiratory tract, tilt the

head back, lift the chin, look,

listen and feel for movement
and breath sounds

COonscious

30 chest compressions

place hands in the
centre of the chest,
compression depth 5—-6 cm
rate 100 — 120 per minute

+

\ 4

in turns
with

2 rescue breaths

blow steadily into
the mouth or the
nose for about 1sec

normal
breathing

help appropriately

e.g. treat the wounds

have
someone
fetch the AED

rescue coordination center:

first aider:

recovery position

inhouse paramedics:

first aid material at:

first aid room:

first aid physicians:

authorized medical consultant:

nearest hospitals:

learn to help — become a first aider

Emergency call

Info: www.dguv.de/fb-erstehilfe E

Information about the training

continuously check consciousness and respiration ,
can be obtained from:

* if available, follow the directions of the ,,Automated External Defibrillator* (AED)

& Poster ,,First aid“, DGUV Information 204-005, August 2017 edition ® Published by: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV), GlinkastraBe 40, 10117 Berlin, www.dguv.de




lerwsza Pomoc v

Odnalezienie osoby

Zasady

Zachowac spokoj
Zabezpieczy¢ miejsce wypadku

Pamieta¢ o wlasnym bezpieczenstwie

Ewentualnie wyprowadzi¢ osobe ] . ]
Z obszaru zagrozenia Jakie obrazenial/schorzenia?

Telefon
alarmowy

Gdzie jest wypadek?

Czekac na pytania, na przykifad:
Co sie stato?

llu rannych/chorych?

Skontrolowaé swiadomos¢

gtoSno mowic do poszkodowanego,
dotknag, potrzasna¢

®| brak normalne-

Skontrolowa¢ oddychanie
udrozni¢ drogi oddechowe, gtowe
odchyli¢ w tytu, podnies¢ brode,
widziec/ stysze¢/ czuc

go oddechu

telefon
alarmowy

30 x masaz uciskowy serca o 2 x sztuczne
=" Rece posrodku klatki piersiowej  zmiane oddychanie

” glebokos¢ ucisku 5 -6 cmtempo 2z przez 1s wdmuchiwaé po-
pracy 100 - 120/ min wietrze do ust lub do nosa

normalne
oddychanie

Udzieli¢ pomocy odpowied-
nio do sytuacji
np. zaopatrzy¢ rane

polecic¢
dostarczenie
AED*

Centrala ratunkowa (telefon alarmowy):

Ratownik przedmedyczny:

A\v
utozenie na boku

Sanitariusz w zaktadzie pracy:

Apteczka pierwszej pomocy u:

Pomieszczenie pierwszej pomocy:

Najblizsi osiggalni lekarze:

Chirurdzy urazowi, dopuszczeni przez Branzowy
Zaktad Ubezpieczen Wypadkowych:

Najblizszy szpital:

telefon alarmowy

Naucz sie pomagac¢ - zostan ratownikiem przedmedycznym Ok:

nadzorowac swiadomos¢ i oddychanie

Informacje: www.dguv.de/fb-erstehilfe E

Zgtoszenie na szkolenie u:

*Qile jest do dyspozycji — zastosowac sie do instrukcji ,,Automatycznego defibrylatora zewnetrznego® (AED).

& DGUV Information 204-012 ,,Erste Hilfe“ (Polnisch), Ausgabe August 2017  Herausgeber: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV), Glinkastra3e 40, 10117 Berlin, www.dguv.de

Ubersetzung, Giiltigkeit besitzt die deutsche Fassung (DGUV Information 204-001)



Primul ajutor

Localizarearea persoanei

Requli de baza

pastrati calmul

asigurati locul accidentului
atentie la siguranta proprie

Scoateti persoana din zona de
pericol daca este cazul

Telefon
la urgenta

unde este cazul de urgenta?
Asteptati intrebarile, ca de exemplu:
ce s-a intamplat?

cati raniti/bolnavi?

ce fel de rani/boli?

NS

Examinarea starii
de constienta
vorbiti tare, strangeti cu manile,
scuturati

Reactioneaza

Ajutor in functie de situatie
de ex. tratarea ranilor

se
cheama
ajutor

t-l-
N

Examinarea respiratiei
se elibereaza caile respiratorii, se
inclina capul pe spate, se ridica
barbia, examen vizual/auditiv/tactil

Respiratie
normala

Pozitioﬁ\é?e pe o
parte a corpului

Telefon la urgenta

Se supravegheaza respiratia si constienta

* daca este disponibil - se urmeaza indicatiile de la ,,defibrilatorul extern automat” (AED)

Respiratie
anormala

se cheama

urgenta

+

\ 4

se aduce
AED*

30 x masaj cardiac 2 x ventilatie

prin apasare
palmele in mijlocul pieptului

se apasa 5 - 6 cm adancime
ritmul de lucru 100 - 120/min

alternativ cu
timp de 1 sec. se

sufla aer in gura
sau in nas

Locul de prim ajutor (telefon de urgenta):

Persoana pentru prim ajutor:

Sanitarul intreprinderii:

Materiale de prim ajutor la:

Inc&perea pentru prim ajutor:

Cel mai apropiat medic/medici:

Chirurgi-traumatologi autorizati de asiguratorul de accidente al asociatiei profesionale:

Cel mai apropiat spital:

invata sa acorzi primul ajutor - )
sa devi persoana pentru interventii de urgenta

Info: www.dguv.de/fb-erstehilfe E

inscriere pentru scolarizare la:

& DGUV Information 204-013 ,,Erste Hilfe* (Rumanisch), Ausgabe August 2017 ¢ Herausgeber: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV), Glinkastrafie 40, 10117 Berlin, www.dguv.de

Ubersetzung, Giiltigkeit besitzt die deutsche Fassung (DGUV Information 204-001)
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